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梅雨の季節がやってきました。毎日のようにじめじめした日が続きますが、色とりどりの傘をさし長靴を履

いて嬉しそうに登園してくる園児の姿に、梅雨空のうっとうしさも吹き飛んでしまいそうです！

子ども達にとっては、雨も素敵な発見がいっぱい！葉っぱの上をのそのそと散歩しているカタツムリを見

つけ観察したり、図鑑で調べたり、楽しいあそびや発見が生まれます。この時期ならではの美しい自然を見

つけながら、楽しく過ごしたいと思います。

さて、今月は保育参観があります。クラスでの活動、お友達とどんな事をして過ごしているかな？食事もみ

んなと食べているかな？ちゃんと座れているかな・・・等々。気になっている頃ではないでしょうか。

この機会に子ども達の様子をご覧下さいね。

また、盆踊り会に向けての練習も始まります。今年初めての大きな行事でもあり、各クラスからも楽しい曲

がきこえてくるようになりました。らいおんぐみは和太鼓、ぱんだぐみは可愛いバチ踊りに挑戦して、とても

張り切っていますよ！！どうぞ、お楽しみに！

またこの時期は急な、天候の変化や温度差・湿度などにより体調を崩しやすいですが梅雨時の衛生面に

気を付けていきましょう。

虫歯

予防デー集会

検尿・回収

６月4日は虫歯予防デーです。

この日から１週間を歯の衛生週間といいます。

歯磨きの習慣づがけが虫歯予防の第一歩！食後すぐに歯を

磨く習慣を身に付けましょう。保育園では、ゴロゴロうがいが

しっかりできるようになったぱんだ組、らいおん組を中心にフッ

化洗口にも取り組み、虫歯ゼロを目指しています。

虫歯予防デー集会を通して歯の大切さを知らせていきたいと

思います。

※６月３日（土）は

保育参観です。

※７月８日（土）

第３６回盆踊り会です

詳細は後日お知らせします



　

　　

　

　　　

　　

 

　　

　　

　　

梅雨の季節になり、蒸し暑い天気にも負けず

園生活にも慣れて毎日笑ったり、時には泣いた

りもありますが楽しく過ごしてましす。少しづつ生

活面での歯磨きや排泄（トイレトレーニング）をス

タートしています。

ノンタンの絵本や歌を取り入れながら歯磨きや

トイレトレーニングを促して褒めていきながら出

来るようになっていくと一緒に喜びあって自信に

繋げてあげられたと思っています。この時期は

天気によって体調を崩しやすいので生活リズム

を整えて衛生面にも気を付けながら過ごしてい

きたいと思います

☆友達と思いを伝えながら一緒に遊ぶことを

楽しみイメージを共有する。

講師の仲宗根先生の楽しいリズム教室が始まり、盆踊り会に

向けて和太鼓の練習がスタートしました。

初めての和太鼓にも挑戦するとあって、最初は興味なし。。講

師からは「次の授業までに振り付けを完璧にしとけよぉ～」と一

言！これはやばい！と焦った担任二人はまず、子どもたちと一

緒に仲宗根先生の振り付け動画をひたすら見ながら覚え曲に

慣れ、バチのみで振り付けをせっせと覚えました（笑）

お陰で次の授業には子ども達もかなり上達して、講師からもこ

こまで出来るようになってすごいと褒められて、らいおん組もド

ヤ顔！

今では張り切って練習に励んでおり、部屋中には太鼓の音が

響いていますよ！！又、クラス踊りの曲もノリの良い曲にしよう

と、子ども達からも「～がいいんじゃない♬」と提案もあり、相談

し合いらいおん組みんなで決めています。

本番では、カッコイイ姿が披露出来るように練習頑張ります。家

庭でも励まし宜しくお願いします。
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朝、保護者に抱かれて登園すると保育士を

見つけて指さししたりと先生たちの顔を覚え

てきて笑顔を見せる子ども達です。

五月後半より、月齢の低い子も離乳食を開

始し、全員で食べる食事時間は一段と賑や

かになりました！一人ひとりの体調をみなが

ら進めていきたいと思います。

今月は、ベビーカーで公園まで出かけ、あ

んよも楽しみたいと思います。履き慣れた靴

の準備もお願いしますね。

朝のお支度、帰りの準備など生活の流れに

沿って「自分でやる」機会を設けてきました。

少しづつですが「先生あってる？」と保育士に

見守られ確認しながらお支度できるようになって

きましたよ。個人差はありますが、衣服の着脱も

介助なしで出来る子も増えています。

やってみる→「できた！」うれしい！から自信に

繋げていきたいですね。

自分で着脱しやすい服（サイズ・デザイン）また、

子ども達が衣服を選びやすく整頓したカバンな

どご協力していただくよう宜しくお願いいたします

先日、スイミングの体験入水に行って来ました。

絶対に泣くだろうなぁ～と思っていた担任の予想に

反し子供達は大きなバスと大きなプールに大喜び

でした。

今月から本格的にスイミングスクールが開始とな

りますので体調面に十分気をつけて入水していけ

るように心がけましょう。

また、同時にフッ化物洗口も開始予定です。虫歯

のない歯作りを目指していきたいと思います。

今週末には、保育参観もありますので、ぜひクラス

の様子を見に来て頂けたらと思います。

☆身の周りの事を自分でやってみようとする ☆新しい生活に慣れ親しんで

取り組んでいけるようにする

☆身の周りの生活や自然に興味を持つ☆一人一人の体調に合わせて快適に過ごす



　

日

日 月 火 水 木 金 土

１、一人２冊までの貸し出しです。

借りた絵本を返してから次の

本を借りましょう。

※返す日（月曜日）は守ってね。

２、図書カードには題名を正しく

記入してくださいね。

わからないことがあれば近く

の保育士に声をかけて下さい。

３、破損や紛失の場合は弁償と
なりますので丁寧に取り

貸し出しのおやくそく

ひよこ組やりすぐみさんは

生活面を中心に。。

ぱんだ組 らいおん組は

図鑑や物語が大好き！

雨の日は、お家で過ごす時間が多くなりますよね。

そんな時は雨音を聞きながら読書なんていかがでしょうか？

保育園でも、絵本棚から好きな絵本を手にし、友だちと額を寄せ合い楽しそうに見入ったり、お昼寝前のひ

とときには、保育士の読み聞かせに耳を傾けて絵本の世界を楽しんでいる子どもたちです。

今年は、子ども達が親しんでいつも読んでいる保育園の絵本より、０才児向け本や

親子で楽しめる絵本・季節の絵本などを揃えてみました。

絵本との出逢いには、感動や新しい発見があり、子ども達が初めて出会う世界や経験したことのない夢の

世界へとつれてってくれる不思議な魅力があります。

この機会に家族での読書を楽しんでみて下さいね！
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