
　

　　

　

　　

 

　　

　　

　　

（２才児）

（１才児）

☆梅雨の時期ならではの遊びを保育者や

お友達と一緒に楽しむ。

梅雨期に入り、蒸し暑く雨の日が増えてき

ましたね。でも子ども達は窓から外をみて

「あめ～」と大喜びです。室内で過ごす事も

多くなってきますがマットや運動遊具を使って

体を動かしたり、指先を使ってクレヨン

シール貼りなど遊びを工夫して楽しませて

いきたいと思います。

さて、今月は保育参観があります。園生活の

様子や先生・お友達との関わりなど普段見られ

ない姿を見て頂くことが出来ると思います。

朝の会でお名前を呼ばれると「はーい」と手を

あげてお返事するのも上手になってきましたよ。

天候が不安定になる時期ですが体調面に

気を付けて過ごしていきたいですね。

クラスだより

（０才児）

☆一人ひとりの体調に合わせて快適に過ごす。

子ども達一人ひとりとの信頼関係も出来てきて

お部屋でも安心して自分の好きな遊具で遊んだり

笑顔も沢山見られるようになりました。

子どもの成長は早く一人ひとりの行動範囲も

広がってきて廊下遊びや３．４才児室での散策活動

も楽しんでいるところです。

また、食事や睡眠時間も整ってきていますよ！

反面 気候の変化などで体調を崩す子もいます

。ご家庭と連携を図りながら体調面には特に

気を付けていきましょうね。

（３才児）

☆梅雨の自然に興味をもち観察する。

☆友だちと誘いあって一緒に過ごす。

先日スイミングの体験入水へ参加してきました。

「プールだ」「水着買ったよ～」と今か今かと

待ちにまったプールの日。バスに乗ってワクワク！

初めての場所にやや緊張気味の子もいましたが、

コーチの声かけや触れ合いを通して次第に

笑顔も見られていましたよ。「楽しかった～」

と満足気の様子に嬉しく思いました。

これからの成長が楽しみです！

さて、さて、持ち物ですが子ども達と

一緒に確認を行い、名前の記入もれがないよう

お願いしますね。

梅雨に入り晴れたり雨が降ったりと移り変わり

が多いこの時期、健康に気を付けて日々元気に

遊びを楽しんでいきたいと考えています。
（４才児）

☆集団遊びの楽しさに気が付き友達との

関りが深まる。

言葉での感情表現が豊かになりお友達を誘って

ごっこ遊びをよくやるようになってきたうさぎ組

です。遊びながらも友達の行動や言葉にも敏感に

反応し、良い事 ダメな事を考える姿も見られる

ようになってきました。！進級してからの心の成長

に驚かされています。

先日、みんなで手を繋いで「大きな丸と小さな丸」

の遊びをやってみました。初めはうまくできなかった

けで、少し練習するときれいな大きな丸になりました。

子ども達も「すご～い！」と言って喜んでいました。

簡単なルールのある遊びもどんどん取り入れ

集団遊びの楽しさを味わえるようにしていきたいと

思っています。

☆梅雨の過ごし方を知る。

☆室内でルールのある遊びを楽しむ。

梅雨の時期になりましたね。

外遊びが大好きすぎる子ども達もは雨が降ると

外を眺めながら園庭にいけないさぁと

しょんぼり・・でも雨の日でも思いきり体を

動かせるようにと他のクラスと一緒に

マラソンをするようになりました

。お気に入りの歌を流し１曲終わるまで

走り続けます。

休憩、そして再び走る！ということをしてい

ます。数曲で汗びっしょり！息が上がっている

先生たちを横目に子ども達はまだまだ元気。

その後はバトンリレーをしたりととにかく動き

まくる！運動量も増えているので自宅でも

朝ごはんをしっかり食べて登園してくださいね。

また今月は保育参観も予定しています。

日頃、どんな遊びをしているのかお友達とどう

やって関わりをもっているか是非

参観してください。お待ちしております。

（５才児）

☆梅雨時期の自然や動植物に興味や関心を

持ち親しみをもって関わる。

沖縄も梅雨入りしましたが、雨が降らない日も

続いています。子ども達にとっては園庭遊びで

ふかふかの砂場で遊ぶ事や散歩に行ける！と喜ぶ姿が

みられます。この時期ならではの活動や遊びを楽しみ

ながら過ごしていきたいと思います。

先日、食事時間にオレンジを食べている子が

「この種植えたらどうなるかな？」の疑問から

植物に興味や関心を持ち始めている良いきっかけ

になると子ども達と”あさがお”の種を植える

計画中です。保育参観の日に親子で種まきを予定

していますので、ぜひ参観に来てくれると嬉しいです。

お花の生長を喜び観察や水やりを楽しんでいきたいと

思います。



絵本だより 希望の星保育園

令和７年6月

園長 兼城佐代子

担当 町田・儀間

梅雨の季節がやってきましたね。雨が続くと外で遊ぶことが難しくなる一方で室内での

絵本の時間は子ども達の好奇心を刺激し心豊かに育む絶好の機会です。

絵本は子ども達にとって新しい世界への扉です。色とりどりのイラストやリズミカルな文章を

通じて自然や動物、季節の移り変りについて学びながら想像力や言葉の力を育てます。

保育園では絵本と子ども達の出会いを大切にしています。絵本の読み聞かせを通じて

子ども達が新しい言葉や表現に触れ、好奇心を持つ心を育てています。

親子で絵本を楽しむ時間も子ども達の安心感や信頼感を深める大切なひと時です。

この梅雨の季節 ぜひご家庭でも絵本の時間を取り入れるのもいいかもしれませんね。

保育園でも年に数回 絵本の貸し出しを予定しています。

只今 準備中ですので楽しみに待っていてくださいね。

あた
らしい

絵本が
仲間入り！

☆年少児向け☆

☆年長児向け☆
大人気のお化けシリーズ！

しまくとぅばって、

沖縄の言葉だよ

どんだけながいの～

きみのペースで

いいんだよ。一緒に動きたくなるね！


