
月 沖縄の行事 園　 行 　事 目　　　　　標 保健・衛生計画 安全計画・避難訓練 家庭との連携

  5　清明 ・入園の喜びとこれからの毎日を楽 健康観察 ・入園式や送迎時に

１９　浜下り（ハマウリ） 　しく遊べるという期待を持たせる。 　職員・保護者と交流

２９　昭和の日 ・先生や友達がたくさんいる事や 　を行い安心して園生活

　楽しい所であることを知らせる 　を送れるようにする

　3　憲法記念日 ・道路での正しい交通ルールや 雨季の健康管理

　４　みどりの日 　12日（火）交通安全指導 マナーを守ることを知らせていく 清潔の習慣

　5　こどもの日 　25日（月）～27日（水） ・保育士と家庭との連携を図る。

10　母の日 　　　　　　個人面談

１５　沖縄復帰記念日

　４　虫歯予防デー 　4日(木)　虫歯予防デー 園児の ・園での姿、家庭での姿

１１　入梅 ★2日(火)～3日(水) 健康状態把握 　を共有する事で園生活の

２１　父の日 　　　　　保育参観（予定） 　見通しをたて豊かに

２１　夏至 　8日(月)～9日(火)　 　すごせるようにする

２３　慰霊の日 　　　　　　尿検査

　７　七夕 　6日（月）たなばた集会 ・暑さに負けず楽しい夏の遊びを 食品の衛生管理 ・生活リズムの大切さ

★11日（土）盆踊り会 　満喫する。 熱中症の予防 　を伝える

20　海の日 　9日（木）内科・歯科検診 ・七夕についての話し合い短冊    ↓

　の願い事に夢を持たせる。

１１　山の日 睡眠、休憩 ・暑さ対策、水分補給

１５　終戦記念日 　15日（土）体験学習（5歳児） 　や休息、手洗いの仕方

25～２７　旧盆 栄養管理 　等の情報発信

・祖父母や地域のお年寄り

　17日(木）老人ホーム交流 季節の変わり目 　に親しみや感謝の気持ち

健康管理 　を持てるようにしていく

13　スポーツの日 ★ 3日（土）運動会 ・運動会の規律を守り、友達と力 冬季に向けて ・災害時の備えや地域

27　カジマヤー９７歳 　を合わせて最後までやりぬく。 体力作り 　との協力体制について

３１　ハロウィン 　22日(木)　総合避難訓練 ・火災の恐ろしさを知り、約束を 　 　情報発信と連絡手段の

　守って避難する。 　 　再確認を行う

　３　文化の日 　５日(木）地震津波避難訓練 尿検査 ・友達との関わりが広がる

　9日(月)～10日(火)尿検査 ・他人に迷惑になることは我慢 　様子を伝え、関わり合い

　７　立冬 　し友達と楽しく元気に遊ぶ。 インフルエンザ 　の中での育ちを伝える

　24日(火)～26日(木) 予防接種の推奨

１５　七五三 　　　秋の交通安全指導週間 　

２３　勤労感謝の日

　10日(木）　園児健診 ・１年の集大成である行事

22　トウンジージューシー ★12日(土）　お遊戯会 ・一人一人力いっぱい演技し 　を通し、本番だけでなく

　24日(木)　クリスマス会 　情操や社会性を育てる。 冬季の健康管理 　個々の練習過程を伝え

２８　官公庁御用納 　28日(月） 御用納め 　成長を共に喜ぶ

　１　元旦 　4日(月)　新年会

１1　成人の日 　６日（水）新春もちつき大会 ・感染症予防の為、手洗いうがい 薄着の励行

１１　鏡開き 　14日（木）ムーチー作り 　を徹底し健康にすごす 　↓

２６　ムーチーの日 　20日～22日　個人面談

　21日（木）歯科検診

　 3日(水) 豆まき集会 ・豆まきについて話し合う。 インフルエンザ・ ・保育参観にて子ども達が

★ 14日(土) リズム・保育参観 ・ムーチーの由来、健康な子に 耳下腺炎 　１日の流れを意識し自ら

　　　　（全クラス） 　なるよう願う事を知る。 　水疱瘡の周知 　行動する姿を見てもらい

　19日（水）　お別れ遠足 ・一人ひとりが自信をもって 　１年の成長を伝える

　意欲的に生活する。

　３　ひなまつり 　3日(水)ひなまつり集会 ・ひな祭りの叙情を味わう。 豊かな成長 ・進級に向け安心感や

　７　消防記念日 　期待感がもてるよう

１４　ホワイトデー 　26日（金）修了式（予定） ・進級することを喜び合う。 　細やかな情報交換

２１　春分の日 　27日（土）卒園式（予定） 　を行う

◎　お誕生会

◎　避難訓練

◎　身体測定

◎小学校訪問、交流会

第三　月曜～水曜 　毎月一回身長、体重、胸囲、頭囲を測定し成長を見る。

・交通ルールを守る事
　の大切さを園と保護者
　で共有する

・入園してからの様子と
　気になる事についての
　共有

・流行性疾患の情報を
　発信し、園や家庭での
　対応について確認を
　行う

・進級、就学に向けての
　事前準備について
　相談できる機会を設ける

　　・予定に変更がある場合には、事前にお知らせ致します。
　　・★印は保護者参加の行事となっております。

二
月

３　節分
４　立春
１１　建国記念の
日
１１　ムーチーの日
14　バレンタイン
23　天皇誕生日

　節　　　分　

・お昼寝中に
地震が起きたら
（慌てずに放送を聞き避
難する)

三
月

楽しい
ひなまつり

・設定保育中に不意に火
事が起きたら
（今までの訓練の確認と
約束の徹底）
・安全に関するルールの
確認

5歳児 第１，第２火曜日 　3・4・5歳児　リズム教室

月例行事

第三木曜日 　誕生児をみんなで祝ってあげる。

第二火曜日 　非常時の訓練で火元を設定して行う

十
二
月

楽しい
お遊戯会

・降園支度中に地震が起
きたら近くにいる保育士
の指示に従い
避難する

一
月

新年の喜び

・自由遊び中に火事が起
きたら
（ぬきうちの訓練
　なので事前に約束
　の確認を行う）
※通報訓練

・緊急連絡先の確認

十
月

豊かな心

・調理室から出火したら
どうするか

※通報訓練
　消防士体験

十
一
月

元気に
  遊ぼう

・大地震が起きたら
（津波災害時の
　避難経路の確認）

・緊急時に備える
　避難バックの確認

八
月

夏の遊び

・暑さに負けず楽しく夏の遊びを
　楽しむ。
・自然の中で過ごす楽しさ喜び
　を味わう

・設定保育中に地震
　が起きたらどう
　するか（防災頭巾
  の被り方の理解）
・自然災害について学ぶ

九
月

２１　敬老の日
２２　国民の休日
２３　秋分の日
２８　トーカチ

世代間の
交流

・お年寄りを労わる気持ちを
　　育てる。

・お昼寝中に
火事が起きたら
（慌てずに避難する）

七
月

・食事中に
　火事が起きたら
　どうするか
（すぐに食事をやめて避
難する）
・緊急連絡先の確認

水遊び

どろんこ遊び

五
月

交通安全指導

・設定保育中
　室内での出火に
　対する避難方法を
　理解する

・散歩通路の確認

六
月

　丈夫な体を
作ろう

・健康の習慣を養う。

・地震訓練
　遊んでいる時に
　地震が起きたら
　どうするか
（上履きの確認）
※通報訓練
・雨の日の安全な生活の
仕方を知る

主　　　　題

四
月

★１日(水）入園式
★18日(土) 春の親子遠足
　20日(月）こいのぼり掲揚式

楽しい保育園

・初めての
　避難訓練
　火事になった
　時の約束を行う

・緊急連絡先の確認

令和8年度 年間行事予定表
希望の星保育園


